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• Hellmuth Frey: DAS BUCH DES KAMPFES – Kapitel 25-35 des ersten 
Buches Mose

• Timothy Keller: ES IST NICHT ALLES GOTT WAS GLÄNZT

• Josef Kausemann: EINER DEN DIE GNADE FAND

• Ronald Dunn: WENN GOTT SCHWEIGT

• Die Bibel: JAKOB (DVD )
• Die Große HörBibel

nach Martin Luther (MP3)



„Das Buch Genesis ist die Grundlage der ganzen 

Heiligen Schrift. Dieses Buch ist so wichtig, dass es 

uns nicht verwundert, wenn der Feind der Wahrheit 

Gottes den ersten all seiner Angriffe gegen dieses 

Buch gerichtet hat.“

(A.C. Gaebelein: „Kommentar zum AT“)

Einleitung in 1Mose



Am AnfangAm AnfangAm AnfangAm Anfang
= erste Wort im hebr. Text: Beresiyt

Genesis = „Anfang“
(griech. Übersetzung des hebr. toledot)

1. Buch Mose

Einleitung in 1Mose



Thema im 1. Buch Mose

• Das erste Wort ist Programm: „Anfang“

Anfang …

• Schöpfung, Mann & Frau, Ehe, Familie, Nachkom-
men, Ungehorsam, Sünde, Tod, Verheißung, Ge-
richt, Mord, Opfer, Kultur, Städte-
bau, Krieg, Sprache, Völkerbildung,
Berufung, Glaube, Heiligung …

Einleitung in 1Mose



Thema im 1. Buch Mose

• Das erste Wort ist Programm: „Anfang“

Anfang der …

• Urgeschichte (1Mo 1-11)
• Heilsgeschichte (1Mo 12-50)

- „Vätergeschichte“ 
- Patriarchen:

Abraham, Isaak, Jakob

Einleitung in 1Mose



Titel
vgl. den griech. Titel Genesis (Anfang) und den hebr.
Namen Beresiyt („Am Anfang“) des 1. Buches Moses
• Matth. 1,1, wo der „Anfang“ des Messias 

beschrieben wird: „Buch des Ursprungs (genesis) 
Jesu Christi, des Sohnes Davids, des Sohnes 
Abrahams.“ (genesis = Entstehungsgeschichte, etc.)

• im Anschluss folgen nicht die „Na-
chkommen“ des Messias, sondern
seine Vorfahren …

Einleitung in 1Mose



Gliederungselement: toledot

• Der wörtliche Sinn des hebr. Wortes toledot bedeu-
tet laut Fußnote der Rev. Elberfelder „Erzeugung-
en“; es bedeutet im AT „Nachkommen, Geschlech-
terfolge, Entstehung, Entstehungsgeschichte“.

Vgl. P. J. Wiseman:
„Die Entstehung der Genesis – Das 1. Buch
der Bibel im Licht der archäologischen Forschung“

Einleitung in 1Mose



Gliederungselement: toledot

Nicht immer ist ohne Weiteres klar, ob dieser Begriff eine 
Überschrift oder einen Nachsatz bildet. 
• Kap. 37,2 kann eigentlich nur als Rückblick auf die 

zentralen Abschnitte der Geschichte Jakobs sinnvoll 
verstanden werden : „Dies ist die Geschichte (toledot) 
JAKOBS: JOSEPH, siebzehn Jahre alt“ (1Mo 37,2).

• In Kap. 2,4 kann der erste Satz v. Vers 4
am ehesten als Rückblick auf den Schö-
pfungsbericht (in Kap. 1,1-2,3) verstan-
den werden. 

Einleitung in 1Mose



„Dies ist die Entstehungsgeschichte von …“: toledot

• Der Schöpfungsbericht (1,1-2,3), als Einleitung 
• (2,4) Schöpfung & Sündenfall (2,4-4,26)
• (5,1) Geschlechter Adams (5,1-6,8)
• (6,9) Geschlechter Noahs (6,9-9,29)
• (10,1) Geschlechter der Söhne Noahs (10,1-11,9)
• (11,10) Geschlechter Sems (11,10-26)

Einleitung in 1Mose



„Dies ist die Entstehungsgeschichte von …“: toledot

• (11,27) Geschlechter Terachs (11,27-25,11)
• (25,12.13) Geschlechter Ismaels (25,12-18)
• (25,19) Geschlechter Isaaks (25,19-35,29)
• (36,1) Geschlechter Esaus (36,1-8)
• (36,9) Geschlechter der Söhne Esaus (36,9-43)
• (37,2) Geschlechter Jakobs (37,1-50,26)

Einleitung in 1Mose

„Dies ist die Entstehungsgeschichte von …“: toledot

• (11,27) Geschlechter Terachs (11,27-25,11)
• (25,12.13) Geschlechter Ismaels (25,12-18)
• (25,19) Geschlechter Isaaks (25,19-35,29)

Und hier (Kap. 25-35) spielt die Geschichte Jakobs 
• (36,1) Geschlechter Esaus (36,1-8)
• (36,9) Geschlechter der Söhne Esaus (36,9-43)
• (37,2) Geschlechter Jakobs (37,1-50,26)



Botschaft:

Die literarische Struktur trägt auch die 
Botschaft des 1. Buches Moses und damit 
die Schreibabsicht …

Einleitung in 1Mose



Botschaft
Dem (gläubigen) Leser soll der Ursprung des Volkes 
Gottes (Israel) dargelegt werden, wie es direkt aus der 
Hand Gottes kommt:

• nach Schöpfung und Urgeschichte (Kap. 1-11)
• beruft / erwählt Gott Abraham aus den Heiden 

(Kap. 12), 
• um ihn zum Stammvater des zu-

künftigen Volkes Gottes zu machen!

Einleitung in 1Mose



Botschaft
• Wird in Kap. 1-11 die Heilsgeschichte auf Abraham 

fokussiert (Abel, Seth, Noah, Abraham), so weitet 
sie sich danach wieder in den Kreis der Nachkomm-
en Abrahams (Isaak, Jakob, Israel, Kap. 12-50), um …

• dann wieder die „Segenslinie“ herauszubilden.

Am Ende der Genesis steht Israel als Volk Gottes dar 
und das 2. Buch Mose schließt sich 
sinnvoll an (die Zeit in der der Verfas-
ser Mose lebte).

Einleitung in 1Mose 1-11

12-50



Botschaft
Das heißt, auch wenn 1Mose bewusst strukturiert ist, 
versteht es sich als Geschichtswerk und will nicht nur 
den „Mythos“ eines nat. Ursprungs „verkaufen“ …
Die weitere Geschichte der Patriarchen zeigt beein-
druckend & literarisch höchst anspruchsvoll, wie die 
„Hand Gottes“ die Umstände von Abraham, Isaak und 
Jakob lenkt: 
• Gott hält trotz dem Versagen der

„Väter“ an seinen Verheißungen fest!

Einleitung in 1Mose



Botschaft
Das Buch beginnt mit dem Ursprung des Lebens und 
endet mit dem Leichnam Josephs in Ägypten.

Erst dort, in der Sklaverei Ägyptens, wurde das im 1. 
Buch Mose geborene Volk zu der Einheit geformt die 
Gott dann durch Mose mittels dem Blut eines 
Lammes (Passah) aus Ägypten befreit
und zurück nach Kanaan bringt …
(2. Buch Mose).

Einleitung in 1Mose



Schlagwörter in 1Mose
• Was fällt Dir ein, wenn Du an das 1. Buch Mose – und 

insbesondere an die Patriarchen und ihre Familien denkst?

Einleitung in 1Mose

Schlagwörter in 1Mose
• Gottes Souveränität / Gnadenwahl / Lenker der Geschichte
• Romantische Liebe / manipulierende Eltern / Bevorzugung
• Kampf / Konkurrenz unter Brüdern / „Auf der Flucht“ …
• Fleischl. Lebensstil / Unabhängigk.+Eigenwille / Genußsucht
• Muttersöhnchen / Machotypen / Wildheit / Macht / Gewalt 

/ Ungeduld / Verachtung des Segens / Trickserei
• Arbeit / Lohn / Habgier / Sicherheit / Betrug / Lüge
• Egoismus / seelische Verletztheit / Zu-

rückgesetzsein / Zerbruch der Familie
• Sündhafter Sex / Verführung / Verlobung

/ Ehe / Vielehe / Kinder



Schlagwörter in 1Mose
• Konkurrenz zw. Frauen / Eifersucht / Unfruchtbarkeit / 
• Vergewaltigung / Inzest / Prostitution / Verrat d. Partnerin
• Mord / Krieg / Hungersnot / Sklaverei / Leid / Alter / Tod
• Bündnisse / Verträge / Kampf mit Gott / Vision Gottes / 

Schweigen, Zusagen, Reden Gottes / Gottes Haus 
• Trennung vom Unglauben / Heidentum / Götzen
• Geistl. Kampf mit Gott / Selbsterkenntnis / Buße / neue 

Identität / Selbstüberwindung / Vertrau-
en / Glauben / Reformation

• Brunnen / Altäre / Anbetung / geistl. Erbe /
Segen / Gedenk- und Meilensteine im Leben …

Einleitung in 1Mose



Wiederholungen in 1Mose
• Brunnen graben / am Brunnen wohnen:

Hagar (1Mo 16,14), Abraham, Isaak (1Mo 21,30; 26,15.19-
22.25.32), Jakob (1Mo 29 > Rahel) …

• Altäre bauen:
Noah (1Mo 8,20), Abraham (1Mo 12,7-8 Sichem; 13,18 
Hebron; 22,9 Morija), Isaak  (1Mo 26,25 Beerscheba), Jakob 
(1Mo 33,20 Sichem; 35,1.3.7 Bethel) …

• Gedenksteine aufrichten:
Jakob (1Mo 28,18.22 Bethel; 31,45f..51f 
Mizpa > Laban; 35,14 Bethel; 35,20 Grab 
Rahels) …

Einleitung in 1Mose



Wiederholungen in 1Mose
• Braut am Brunnen finden:

Knecht A. für Isaak, Jakob f. sich; vgl. Mose in 2Mose …
• Jüngere vor dem Älteren:

Abel & Kain, Isaak & Isamel , Jakob & Esau, Rahel & Lea, 
Ephraim & Manasse …

• Frau als Schwester ausgeben:
Abraham > Sara; Isaak > Rebecca …

• Sexuelle Familiensünden:
Lamech > „Vielweiberei“, Töchter Noahs 
> Inzest, Laban > Lea/Jakob, Judah > Tamar,
Ruben > Bilha, Sichem > Dina, u.a. …

Einleitung in 1Mose



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Gliederung Kap. 12-50, nach H. Frey

A. DAS BUCH DES GLAUBENS (12-25,11)
ABRAHAM, ISAAK

B. DAS BUCH DES KAMPFES (25,12-35,29)
NACHKOMMEN ISAAKS

• Der Kampf in der Völkergeschichte
(25,12-18) - Ismael

• Der Kampf in der Heilsgeschichte
(25,19-35,29) - Jakob



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Gliederung Kap. 12-50, nach H. Frey

A. DAS BUCH DES GLAUBENS

• Glaube als Aufbruch (12,1-14,24)
• Glaube als Gewißheit (15,1-17,27)
• Glaube als Umgang mit Gott (18,1-20,18)
• Glaube als Erfüllung (21,1-25,11)



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Gliederung Kap. 12-50, nach H. Frey

B. DAS BUCH DES KAMPFES

Der Kampf in der Völkergeschichte

Ismaels Geschlecht (1Mose 25,12-18)

Der Kampf in der Heilsgeschichte

Isaaks Geschlecht (1Mose 25,19-35,29)
• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9)
• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1)
• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16)
• Kampf als Läuterung (35,17-29)



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Der Kampf in der Heilsgeschichte

• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9)
� Der Gottesspruch über dem ungeb. Leben (25,19-26)
� Der Kampf um die Erstgeburt (25,27-34)
� Der Kampf um die Verheißung (26,1-33)
� Der Kampf um den Segen (26,34-28,9)

• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1)
• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16)
• Kampf als Läuterung (35,17-29)



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Der Kampf in der Heilsgeschichte

• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9)
• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1)

� Der Weg in die Knechtschaft (28,10-22)
� Dienstjahre I (29,1-30)
� Dienstjahre II (29,31-30,24)
� Dienstjahre III (30,25-43)
� Errettung a.d. Knechtsch. (31,1-32,1)

• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16)
• Kampf als Läuterung (35,17-29)



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Der Kampf in der Heilsgeschichte

• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9)
• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1)
• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16)

� Vor der Entscheidung (32,2-22)
� Entscheidung I (32,23-33)
� Entscheidung II (33,1-16)

• Kampf als Läuterung (35,17-29)



Die PatriarchenDie PatriarchenDie PatriarchenDie Patriarchen
Der Kampf in der Heilsgeschichte

• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9)
• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1)
• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16)
• Kampf als Läuterung (35,17-29)

� 1. Zusammenstoß zw. Gottesvolk & Welt (33,17-34,18)
� 1. Reformation d. G.-Volkes (35,1-15)
� Saat der Sünde und des Todes inner-

halb des Gottesvolkes (35,16-29)



Gliederung 1Mose

1Mo 1-11: Urgeschichte
1Mo 12-25: Abraham & Isaak (Ismael)
1Mo 25-27: Jakob & Esau: Erstgeburt & Segen
1Mo 28: Jakob & die Himmelsleiter
1Mo 29-31: Jakob bei Laban
1Mo 32-33: Jakob & der Engel (Begegnung mit Esau)
1Mo 34: Jakob in Sukkoth/Sichem: Sichem & Dina
1Mo 35: Reformation: zurück n. Bethel / Abschied
1Mo 36: Exkurs Esau
1Mo 37-47: Joseph
1Mo 48-50: Jakobs Ende, Jakobs Segen

Überblick

Gliederung 1Mose

1Mo 1-11: Urgeschichte
1Mo 12-25: Abraham & Isaak (Ismael)
1Mo 25-27: Jakob & Esau: Erstgeburt & Segen
1Mo 28: Jakob & die Himmelsleiter
1Mo 29-31: Jakob bei Laban
1Mo 32-33: Jakob & der Engel (Begegnung mit Esau)
1Mo 34: Jakob in Sukkoth/Sichem: Sichem & Dina
1Mo 35: Reformation: zurück n. Bethel / Abschied
1Mo 36: Exkurs Esau
1Mo 37-47: Joseph
1Mo 48-50: Jakobs Ende, Jakobs Segen



Landkarte



1. 1Mo 25: Jakob habe ich geliebt

Gottes Souveränität & menschliche Verantwortung
- Thema: Gottesfurcht: eine angemessene Reaktion (Röm 11)

2. 1Mo 25+27: Esau: Ich will alles – und zwar sofort

- Verachtung der Erstgeburt & Verlust des Segens
- Thema: Umkehr: was nicht nur Esau tun muss (Röm 2+3)

3. 1Mo 28: Jakob und die Himmelsleiter

Wie der Himmel die Erde berührt …
- Thema: Offenbarung: Gott zeigt sich den Gottlosen (Röm 4)

4. 1Mo 29+30: Jakob: Das Prinzip von Saat & Ernte

Wie Gott uns durch unsere Lebensumstände erzieht …
- Thema: „Erziehungswege“: Gott weiß uns Bedürftigkeit zu lehren

Überblick



Aufgaben:

• Welche Schlagwörter und Wiederholungen im 1Mo und 
der Vätergeschichte sprechen Dich bes. an? Warum?

• Welches Kapitel aus der Jakobsgeschichte hat Dich
bisher am stärksten beschäftigt?

• Mit welchem Aspekt der bibl. Jakobsgeschichte lebst 
Du evtl. auf Kriegsfuß?

• Welche Erwartungen hast Du an ein
erfülltes Leben? Wie willst Du nach 
Lektüre des 1Mose hier ggf. korrie-
gierend eingreifen
d

Einleitung in 1Mose


